
Nutze die Kraft des intuitiven Schreibensund stärke deine innere StimmeWorkshop 5.-7. August 2022



Im Seelenschreibraum stehst du mit deinem Leben, deinem Schreiben und deinen Fragen im Mittelpunkt. Wir begeben uns gemeinsam auf eine innere Reise und heben all jene Schätze –Erkenntnisse, Ideen, Erinnerungen, Loslassen, Vergeben, heilsame Erfahrungen, kraftvolle Geschichten, Texte und Gedichte – die auf uns warten, wenn wir uns ganz auf uns selbst einschwingen und uns mit unserer weisen inneren Stimme verbinden. Geführte Meditationen, Schreibzeiten und thematische Impulse tragen und unterstützen dich dabei.



Im Seelenschreibraum begleite ich dich in einem geschützten Rahmen. Du triffst dort andere Schreibende mit den gleichen Zielen wie du: Motivation, Austausch, Anregung, Inspiration, Antworten, neue Perspektiven, starke Texte und eine erfüllte Zeit für sich.

Ich unterstütze seit 20 Jahren Menschen, ihren ganz eigenen Ausdruck und ihre inneren Schätze (schreibend) zu finden und beides in kraftvolle,  unverwechselbare Texte zu verwandeln. Ich selbst finde alle wichtigen Antworten und (Schreib-)Impulse in meiner inneren Stille.




